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ITpumepHoe 1ecaTHAHEBHOE MEHIO JJIsl OPraHU3aHH GecIIaTHOro

ropss4iero nNnuTaHus oﬁyqammnxm HaYdYaJIbHBIX KJIaCCOB

HDHBJI eJIEHHK ITxmessie pemecTsa
DueprerTHiecan
Ne pew. [Tpres miaw, Macca nopuws, r LEHHOCTH
HaHMEHOBAHHE B K ¥ (scxan)
Gmoga
3aprpak 1-4 ka 7-11 zer
———— Kawa oecAHan MoJio4HasA (XJIONEA FepKyec., 200//5 970 3,00 24,40 156,40
MOJIOKO, BOJE, caxap, Mac/ao CMB.)
oMTa0ly | COMAOT H3 CYXO(pYKTOB (CYXO(pYKTEI, BOXa, caxap, 200 1,04 0 20,9 107,44
NHM.KHCI0TA)
P Xneb nueHn b 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14.MT2011 Macno cnupousoe (NopuHaMm) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Celp poccubicknil (nopuxamu) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
KonuTepekoe uanenne 40 0,3 2,1 10,8 105,6
Wroro 500 153 16,0 67,0 550,9
BTO]]HI{K [Timessie BemecTsa N
Ne pex, Tpnem mammx, Macea nopums, r A
HAHMEHOBAHHE B K ¥ (scxean)
Gmoza
3asTpak 1-4 kn 7-11 zeT
OmaeT HaTypaibHLLI (atiuo,
210 MOoN0Ko,/BOJA, MYKA, MACIO0 PacT., MACAO CAME., 200 127 8.2 27.1 1899
cofb)
3enieHkli ropollex OTB. KOHCEDB. 30 0,94 0,06 1,96 12
e Hneb 30 1,00 0,30 10,80 71,70
ne Xneb nueHHyHBH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14MT2011 Macno cnuBodHOE (MOPUHAMH) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
vt Kakao ¢ Monokom (kaxao-nopollok, Boga, caxap, 200 2 2 24 1388
MONOKO)
Hroro 500 17,74 18,06 73,19 550,10
Cpena Mumessle BelecTea i
Dnepr
Ne pew. Tpuem nuu, Macca nopuus, r LEHHOCTE
HAHMEHOBAHHE B i V (wpcan)
bmona
3asTpak 1-4 ki 7-11 ner
3anexkaHka TBOPOXKHAA € MOPKOBBIO C NOBU/IOM
[rBOpOT, MDpKi}Bb, caxap, MyKa, Kpyra MaHHas, 200//40 114 14,6 402 3716
Mac/o pact., AilIo, cMeTaHa, noBHAN0)/ ChlpHHKH ¢
224 MOBHAAOM
i Haii ¢ mamoHOM ¢ caxapom (Haif 3apapka, Boma, TTHMOH) 200//10 4,20 0,00 15,00 42,60
Konmnrepokoe uanenue 50 0,35 2.2 11,8 132
Hroro 500 15,95 16,80 67,00 546,20
Yersepr [Tuwessie BemecTsa -
Brcpr
Mo peu, Mpren man, Macea nopuus, T LEHHOETE
HAHMEHOBaHHE B *H Y (i)
Gmana
3aprpax 1-4 kn 7-11 ner
s Qunaney ¢ NOBHAIOM (MYKa, MONOKO, Siilio, IPONCKH, 150/30 115 16,9 s7.1 42220
COJIb, CAXAD, MAC/I0 PACT., MOBMAJIO)
376.MT2011  |Yaii ¢ caxapom (Hail 3apapika, Bona, caxap) 200 4 0 14 39,28
Dpyir 120 0,3 0,3 6,8 50,4
Hroro 500 15,80 17,20 77,90 511,88
HﬂTHHI.la [Mumessie peuecTea
DHepreTHuECKan
Ne pey, Tlpuen nuu, Macca nopuus, r LEHHOCTE
HAHMEHOBAHHE B K v (kxan)
Gmona
3asTpak 1-4 kn 7-11 zer
MaKkapoHEl € TEPTBIM CHIPOM H CJ1.Mac/A0M 180/20/5 6.50 4580 31.40 255,50
204 (MaKapoHEL, MacaIo C/IHB., Chip)
- Yait ¢ numoHoM ¢ caxapow (4aii 3aBapxa, BoJia, THMOH) 20047 4,20 0,00 15,00 42,60
P Xned/ Xned nuennuneri 30//35 2,00 0,60 20,60 143,40
14.MT2011 Macno canBoysoe (mopuHsaMu) 10 0,10 7.20 0,13 66,00
13,MT2011 Chip poccHACKHE (TopuHaME) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
Hroro 502 16,00 16,00 67,13 551,25




IoHenenbHHK

Iumessie sewecrra

Ne peit. Tprem mawH, Macca nopuss, © TUEHHOCTE
HAHMEHOBAHHE B K v (kxan)
Gmona
3asrpak 1-4 kn 7-11 siet
supraory | A TPCSHERAN MOAOTHAY (Kpyna rpewmesar, 200//5 7,20 3,00 32,00 192,30
MOJIOKO, BOIA, CAXAP, MACTO CITHR.)
576.MT2011  |Yaii ¢ caxapom (vali 3aBapka, BOJA, caxap) 200 4 0 14 39,28
ne X el nmueHHYHEIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14.MT2011 Macno cineodHoe (mopuxaMi) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Crip poccHiickuil (mopumsamm) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
KonguTepckoe H3tesne 40 03 2.1 10,8 105,6
Hroro 500 15,80 16,00 67,73 518,63
BTOpHHK Ilmeskie BeiecTsa
Ne peu. Mpuenm nuuy, Macea mopuss, r T:(:‘HI!EK:TL
HAMMEHOBAHHE B K ¥ (sescan)
Garona
3apTpak 1-4 kn 7-11 et
i Kawa pucosas mosiouHaa (Kpyna pHcoBsas, 200//5 7.5 7 315 230,1
MOJIOKO, BOJIa, caxap, Mac/I0 CJIHE,)
376.MT2011  [Hal ¢ caxapom (vai sasapxa, Boda, caxap) 200 4 0 14 39,28
np Xneb nuueHnyHBbL 30 1,00 0,30 10,80 71,70
15.MT2011 Celp poccuiicknil (mopuaamm) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
14.MT2011 Macno cnuBoyHoe {mopouaMu) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
Kongurepekoe i 40 0,3 2.1 10,8 105,6
Hroro 500 16,10 20,00 67,23 556,43
Cpeﬂa [Mumesse pemecTsa
FHepreTHIecKan
Ne pew Tpuem nuuy, Macca nopuus, r UEHHOCTY
HAHMEHOBAHHE B A v (k)
Gmosa
3asTpar 1-4 kn 7-11 st
3anexaHKka TBOPOHHAA C MOPKOBbLIO C MOBH/IOM
(reopor, MOPKOBD, Caxap, Myka, Kpyna ManHa, 200//40 114 146 402 3716
Macno pacT., Aaluo, cMeTaHa, Nosuano)/ CuipHHEH C
224 NOBH/JIOM
o Hait ¢ numonoM ¢ caxapoM (4alt 3aBapka, BOA, THMOH) 200410 4,20 0,00 15,00 42,60
KonpuTepekoe nagenue 50 0,35 22 11,8 132
Hroro 500 15,95 16,80 67,00 546,20
quBep]‘ Mumessie pemecTsa
DHepreTHIECKAR
Na pen, Tpuen mum, Macca nopuws, T LEHHOCTE
HAHMEHOBaNHE B x ¥ (xxan)
Bmoga
3aprpak 1-4 kn 7-11 et
Kotnera kypuHas ¢ noymHeoi (kypuua, xnet
293 IILIEHUYHEL, JKHP-CRIPEL, JIYK PENy., CyXapH MaHup., 90//30 7,24 12,3 84 2384
aliua, BoJA, COMe, MACNC PACT., NOATHBA)
s MaxapoHel OTBAPHBIE € MACIOM (MAKAPOHHEIE M3, 150115 54 46 28.4 168.45
MaC/O CAHB., COME)
ne Xneb nueHnyHeti 30 1,00 0,30 10,80 71,70
SR KodeHneii nanutok ¢ momoxoM (kodeiikeiit nanntox, 200 2,10 1,00 21,40 80,60
BOIA, Caxap, MOJIOKO)
Hroro 505 15,74 18,20 69,00 559,15
IaTauna TMuumessie semectsa
Hepr
Ne peu, TIpuem mum, Macca nopums, r LeHHOCTS
HAHMEHOBAHHE B b8 Y (xuan)
Gmona
3apTpak 1-4 kn 7-11 et
OAafbM C NOBHAIOM HAH JHeMoM
W04MT2011 |(Myka, MoAOKO, RHIO, APOHGKH, COAb, CaXap, Macio 150/30 11,5 16,9 57,1 422,20
pact., NoBHAM0)
376.MT2011 | Haii ¢ caxapoM (4aif 2apapka, BoAa, caxap) 200 4 0 14 39,28
DpykT 120 0.3 0,3 6,8 50,4
Hroro 500 15,80 17,20 77,90 511,88




IIpumepHoe gecATHAHEBHOE MEHIO 3aBTPAKOB A5 00yYaI0IHUXCH

5-11

KJ1accoB
HOHB}IBJ'II:HHH Tnneswie semecTea
DuepreTiteckan
Na pen. Mpues nums, Macea nopuKH, 1 LEHHOCTE
HAHMECHOBAHHE B H b (kican)
Gmoaa
3aBTpak 11-18 ner
N, Kawa opcanan MoN04HanA (X0NLA repKyJIec., 250//5 15,10 14,40 30,50 210,50
MOJIOKO, BOJA, CAXap, MACJ/0 CIHE,)
SR Komnot u3 cyxodpyxros (cyxodpykTer, Boaa, caxap, 250 13 0 2.1 1443
JHM.KHCIOTA)
e ¥ neb nueHHuHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
KoHnutepekoe Hinenne 50 0,56 6,50 24,80 132,00
Hroro 585 18,0 21,2 92,2 558,5
Bropuuk TInmensie BELIECTBE
DuepreTHveckan
No pen, Tlpuen mast, Macea nopuusy, 1 LEHHOCTE
HaHMEHOBAHHE 5 H ¥ (wrcam)
Gmopa
3apTpax 11-18 ner
OmaeT HaTypaAbHbIA (ntyo,
210 MOJI0KO,/E0/Ia, MYKA, MAC/I0 PACT., MAC/I0 CAHB., 200//5 12,7 8.2 27,1 189,9
colib)
3es1eHbIH ropoLieK OTB. KOHCepB. 25 0,78 0,05 1,63 10
e Xneb 30 1 0,3 10,8 71,7
e Xrnieh rmueHHuHbIH 30 1,00 0,30 10,80 L
14.MT2011 Macno cnuBoyHOe (MOpUHAMH) 10 0,10 7.20 0,13 66,00
2 MT2011 Kaxao ¢ MonokomM (kakao-nopoluok, BOAa, caxap, 250 2.5 25 28 1735
MOJOKO)
Hroro 550 18,08 18,55 78,46 582,80
Cpena [Mumeswme semecTna
DuepreTiueckan
Ne peu Tpsen niw, Macca nopous, T LEHHOCT
HAEHMEHOBAHHE B K Y (reican)
Gnrona
3apTpak 11-18 ner
3anexaHka TBOPO#HaA C MOPKOBLIO C TOBH/IOM
(TBOpor, MDpKi]Bb. caxap, Myka, Kpyna MaHHas, 200//40 135 146 402 3716
Macno pacr., Ao, cMeTaHa, noBHAA0)/ CHIPHHKH ©
224 MOBHANOM
S Hali ¢ THMOHOM ¢ caxapoM (4aif 3aBapka, BOJIA, THMOH) 250410 4,20 0,00 18,80 53,30
Konnurepckoe uigenne 50 0,56 6,50 24,80 132,00
Hroro 550 18,26 21,10 83,80 556,90
‘{emepr Mnmeskie Bemectsa
DHEpreTHHeckan
MNe peu. TMprem mamH, Macca mopuus, r UEHHOCTL
HAHMEHOBAHHE B K 'S (xcan)
Gmona
3apTpak 11-18 ner
- Onageu c NOBHATOM (MYKE, MOJIOKO, AHII0, IPOMHGKH, 150/30 135 17.9 571 445,30
CONb, CAXAP, MACAD PAcT., NOBHAD)
376.MT2011  |Yaii ¢ caxapom (uaii 3asapka, Boja, caxap) 250 5 0 17,5 491
DpykT 120 0,3 0,3 6,8 50,4
Hroro 550 18,80 18,20 81,40 544,80
HHTHHl.[a IMuimessie semecTra
BHepreTHYeCcKan
No peu. IMpues maum, Macca nopuus, r LEHHOCTE
HAHMEHOBAHUE B W Y (kran)
GBnona
3apTpax 11-18 aer
M ThIM Ch S
FRRDRIR USSR GRIOM 1 Cltasacno 200/20/5 11,10 8,30 25,80 280,40
204 (MaxapoHbl, MAC/A0 CAKB, ChIp)
35 Haii ¢ muMoHOM ¢ caxapow (wali 3aBapka, Bona, THMOH) 250017 5,30 0,00 18,80 53,30
ne Xneb nueHHYHeIH 30 2,00 0,60 20,60 143,40
14.MT2011 Macno cnuBogHoe (nop ] 10 0,10 7,20 0,13 66,00
Konnurepckoe uinenne 30 0,2 b 14,9 79,2
Hroro 552 18,70 18,10 80,23 622,30




TloHeaeNbHHK

Tpuem mHIE,

ITwmeprie BewecTsa

Duepretuueckan

Ne peu. Macca mopugs, © UEHHOCTE
HAHMEHOBAHHE B K ¥ (kKan)
Gmona
3EBTDaK 11-18 ser
epas,
(SRR Kaua rpeynesas Mofo4Has (Kpyna rpeqs 250//5 12,00 4,00 40,00 240,40
MOOKO, BOa, Caxap, MAc/Io CJHB.)
376.MT2011  |Yaii ¢ caxapom (4aii 3asapka, Boja, caxap) 250 5 0 17,5 49,1
mne Xneb mueHHuHbIi 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14.MT2011 Macao cnusoyHoe (NOpLHAMIE) 10 0,10 7.20 0,13 66,00
Kounurepekoe uienne 50 0,56 6,50 24,80 132,00
Hroro 595 18,66 18,00 93,23 559,20
BTOPHHK IMuinesme semecta
DuepreTryeckan
Ma pen, Tpuem nuu, Macca nopuus, T LEHHOCTE
HAHMEHOBAHHE B H v (kKar)
Gnoga
3aBTpak 11-18 ner
173 Kalua pucosas MosioyHas (Kpyna pHcoBas, 250//5 13,1 139 485 327,60
MOJIOKO, BO/13, Caxap, MacJlo C/HB.)
- Yaii ¢ 7MMOHOM C caxapoM (4ail 3aBapka, Boga, THMOH) 250417 5,30 0,00 18,80 53,30
e Xnel mueHHYHBIIT 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Konaurepckoe usgenne 30 0,30 3,90 14,90 93,50
Hroro 572 19,70 18,10 93,00 546,10
Cpena [Mumessie senecTsa
BHepreTHIecKan
Ne pen Tpuen num, Macca mopuay, T LEHEOCTE
HAHMEHOBAHHE B K v {rcxan)
Gmoxna
3aBrpak 11-18 aer
3arnexaHika TBOPOXKHAA C MOPKOBBIO € TOBH/IOM
(rBOpOT, MUpI{EBb, caxap, MyKa, Kpyna MaHHas, 200//40 135 146 402 3716
Mac/0 pact., AHLD, cMeTaHa, T0BH/0)/ CHIPHUKH ¢
224 NOBHN0M
sa Yaii ¢ numoHOM ¢ caxapoM (4yail 2apapka, BOga, THMOH) 250/110 4,20 0,00 18,80 53,30
Konaurtepckoe wanense 50 0,56 6,50 24,80 132,00
Hroroe 550 18,26 21,10 83,80 556,90
IIBTBepl" [Muessie BemecTsa
FHEpreTHYECKAT
Ne pew. Tlpuen nuum, Macca nopums, UEHHOCTH
HAHMEHOBAHHE B H Y (keican)
Gmona
3apTpak 11-18 nter
Kornera kyprHas ¢ nowutHeoi (Kypuua, xned
295 TUIEHHYHBIH, JKHP-CBIPELL, YK PeIy., CyXapH MaHup., 100420 92 12,3 11,4 2384
AfLE, BONA, COMb, MACIO PACT., NOMHBA)
MakapoHs! 0TBAPHEIE © MACTIOM (MAKADOHHLIE M3L.,
202
A0 AR SO} 15045 54 4.6 284 168,45
ne Kneb 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Kodeitsiit nanuTok ¢ MonokoM (kodeitnsiii namutox
379.MT2011 S
S, i ML) 250 2,60 1,30 26,80 100,80
Hroro 565 18,20 18,50 77,40 579,35
HHTHI‘IHR [uimessie semecTsa
‘JHeprerHusckas
No pen, Tpren mui, Macea nopuus, LEHHOCTE
HAHMEHOBAHHE B A ¥ (kcxan)
Bmona
3asTpak 11-18 et
OnanbH ¢ NOBHALOM HIH [HEMOM
204.MT2011 | (MyKa, MONOKO, AHLO, APOMIKH, COME, CAXAP, MAC/I0 150/30 13.5 17,9 571 44530
pacT., NoBHAI0)
3T6.MT2011  |Yah c caxapom (4aii 3asapka, Bona, caxap) 250 5 0 17,5 49.1
Dpykr 120 0,3 0,3 6.8 50,4
Hroro 550 18,80 18,20 81,40 544,80




ITpumepHoOe KecsiTHAHEBHOE MEHIO 00ea /ISl y4AIIHXCsl OrpaHHYeHHbIMHU

BO3MOKHOCTAMH 310POBbLS

Ne tex. Oben (abror) Beg, r ITHmessbie BemecTBa Fuepr. Hennocrs, Kkan
Kapr NOHEAEABHHK 7-11ner | 12-18 ner| Benku Knpet | ¥Yrouesoaw: | 7-11 ner| 12-18 ner
291 [[L10B 3 nTHULL  (kyputia, Kpyma pHCOBas, yK 200 250 15,5 19,1 60,5 3844 468
peny,, MOPKOBB, TOM.NACTA, MACJIO pact.)
np  |Orypeu Konc/cBeK. 60 100 0,8 0,1 2,5 8.4 14
Xaed 60 60 3,66 0,66 224 112,2 1122
376 |Yaii c caxapom (uaii 3aBapka, B0jia, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
102 Cyn ropoxosstii (Gy/nsoH, ropox, kaprofens, 250 300 43 8.3 211 160.8 193
MODKOBB, JIYK PeM4aThlii, MACI0 PACT., COIE)
Hroro 770 910 28,26 28,16 120,5 705,08 826,48
Ne Tex. Ofien (nbroT) Bec, r ITHLeBbIe BelwlecTBA Juepr. Hennocrs, Kkan
Kaptsi BTOPHHK 7-11ner | 12-18 netr| Beaxn HKupwt | Vreaesoast | 7-11 ger| 12-18 ner
474 |Fpeaorsapuas cocxmp.macion (kpyna 150/5 180/5 54 41 46,3 203.9 2347
Ipe4HERaA, MAcIo CIuB.)
268331 BI]TI]‘IK_H € COYCOM CMEeTARNBIM ¢ ToMaToM ((apLu 90//30 100/30 104 162 123 241 26738
KYPHHBI, X186 1L, Macio, coyc)
Canar w3 noctuenii (kamycra keauw., kaprodens, Tyk 60 100 1.4 38 58 358 59.6
45|peny., 3eneHb, Macao pact.)
Xned 60 60 3,66 0,66 224 112,2 112,2
376 |Yaii c caxapom (uaii 3aBapka, Boga, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
97 Cyn priGusiii (priba MunTal, kKapTodens, MOPKOBD, 250 300 3 35 19,9 1118 1342
NYK pen., Maclo pact., Boja)
Hroro 845 975 28,06 28,26 120,7 743,98 847,78
Ne Tex. Oden (abror) Bec, r ITumespie BemecTea Juepr. Hennoers,Kkan
Kaptbl cpeaa 7-11 ner | 12-18 ner| Beaxn Kupot_| Vraesonet | 7-11 mer| 12-18 ner
- ConyGup! nenussie (kanycra, MAco, puc, yK peny., 200 250 172 212 613 4452 5278
MOPKOBB. TOM.IIACTa, MACTIO PacT.)
Xiied 60 60 3,66 0,66 224 112,2 112,2
376 |Yaii ¢ caxapom (4ai 3aBapka, Bo/a, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Pacconbunk Jlennnrpancknii Ha macnom Gynasone
96  |(Gynbom, kpyna nepropas, KapTo(ens, MOPKOBE, Jiyk 250 300 2,5 6,14 1.9 118,8 142,5
peny., Orypup! CoNeHsle, MAc/o PacT., CoJb)
Hroro 710 810 27,36 28 117,6 715,48 821,78
Ne Tex. Oben (nuror) Bec, r IIumennie BewecTea Suepr. Hennocrs,Kkan
KapTtbl HeTBepr 7-11 ner | 12-18 ner| Benkn Kuper | ¥rnesopwr | 7-11 ner| 12-18 jer
Tedrenu Jomawnne B cmeTanuom coyce (CBUHMHE,
BO/a, KPYNa pucosas, AyK peny., 1o, Macno pacr., 100 120 13,6 12,5 30,5 256,3 307.6
278, 331 myka, coye)
Kanyera Tywenan (kanyera, JyK pend., MOPKOBb, 150 200 42 1247 211 1373 177.7
209|macno pact., ToM.nacra)
Xned 60 60 3,66 0,66 224 112,2 112,2
349 Kommnor u3 cyxoppyxros (cyxodpykrel, Boga, caxap, 200 200 1,04 0 30,9 1074 107.4
JIHM.KHCI0TA)
Bopu u3 ¢B. Kanycrsi (GynboH, cBEKNA,
Kamycra, kKapTodiens, MOPKOBB, TyK pemyar., 250 300 4,5 2.7 10,1 104 124,8
82|rom.nacra, macsio pact., cons)
Hroro 760 880 27 28,33 115 717,2 §29,7
Ne Tex. Ofen (abror) Bec, r IInmessie BemecTsa Duepr, Mennocrs,Kran
KapTbl NATHHIA 7-11 ner | 12-18 ner| Benku WKnpbt | ¥rnesopst | 7-11 ner| 12-18 ner
204 |MAKAPOHALE TEPTAIM CAIDOM. I CLMACHDM 180/20/5 | 200/20/5 | 122 13,5 492 359 394
(MaKapOHEL, MAC/IO CIHB., ChIp)
np  |Orypen cBew/ Kouc 60 100 0.8 0,1 2.5 8.4 14
Xaed 60 60 3,66 0,66 224 112,2 1122
376 |Yaii c caxapom (vaif 3aBapka, Boja, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Konanrepekoe n3genne 30 30 2,25 5,19 8.8 1356 135,6
np CY'f Bepmuwenessii ¢ kypuueil (kypuua, 250 300 4,1 8.6 18,4 104,3 1252
MaKAPOHbI, MOPKOEB, JIYK, MACJI0 PACT., COMb)
Hroro 745 915 27,01 28,05 1153 758,78 §20,28




Ne Tex. Oden (abror) Bec,r TMHmessIe BeECTBA Inepr, Hennocrs,Kran
Kaprtel MOHEAETEHHKE 7-11 aer 12-18 net Genxn Knpet ¥raesoas 7-11 ner 12-18 ner
291 |T170B W3 WTHULL  (kypuua, Kpyna picOBa, yK 200 250 15,5 19,1 60,5 3844 468
peny., MOPKOBb, TOM.NACTa, Mac/o pact.)
Orypeu konc/cBexuii 60 100 0.8 0,1 2,5 8.4 14
Xaed 60 60 3,66 0,66 22,4 1122 112,2
376 |Yaii c caxapom (uait sasapka, Boga, caxap) 200 200 4 0 14 39.28 39,28
102 Cyn ropoxoutii (ﬁym:(m, ropox, kaprodens, 250 300 43 83 21.1 160.8 193
MOPKOBB, JIYK PeMY4aTslii, Maca0 pact., cons)
Hroro 770 910 28,26 28,16 120,5 705,08 826,48
Ne Tex. Oden (nbror) Bec, Mnmessie pewlecTa Suepr. Uennocrs,Kican
Ka PThI BTOPHHK 7-11 ner 12-18 ner Benkn HKuper Vraesoget 7-11 ner 12-18 ner
{y [FPeI8 orsapKas o cimanOM (kpyna 150/5 180/5 54 4,1 46,3 203.9 234,7
rpedHeBas, MAC/I0 CIIHB. )
Kornera kypunan ¢ nognusoii (kypuua, xne6
295 |NIUEHHYHBIH, JKHP-CBIPELL, YK Pend., CyXapH mauup., S0//30 100/30 12,7 14,4 12,9 186 2126
Aila, BOLA, COJb, MACIO PACT., MOAAKHBA)
52 |Canar u3 cBekibl (CBeKnd, Maco pact.) 60 100 0,86 3,05 0,3 45,2 75,3
Xned 60 60 3,66 0,66 224 1122 1122
376 |Yaii c caxapom (4ai 3asapka, Bofa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Pacconvuuk Jlennurpagexnii na Macuom Gyanoune
6  |(Oysbon, kpyna nepnosas, Kaprodens, MOPKOBE, YK 250 300 2,52 6.14 19.9 118.8 142,5
Pery., Oryplsl CONEHbIE, Macno Pact., CoJb)
Hroro 845 975 29,14 28,35 115,8 705,38 816,58
Ng Tex, Ofea (nbror) Bec,r IMnuiesrie BemecTsa Bnepr, Uennoers,Kian
KapThi cpena 7-11 ner 12-18 aer Beaxn Hupet ¥raesoget 7-11 ner 12-18 net
- Pary u3 xypuust (kypiua, Mac/o pact., kaprodens, 200 250 18 193 504 164 455
JyK PEITY., MOPKOBB, TOM.IIACTA, MAac/IO PACT. )
np_ |Orypen Konc/caex 60 100 0,8 0,1 2,5 8.4 14
Xned 60 60 3,66 0,66 22,4 1122 1122
376 |Yaii c caxapom (4aii 3aBapka, Boaa, caxap) 200 200 4 0 14 39.28 39,28
Konaurepexoe uzneane 30 30 0,2 1,1 10,1 79,2 79,2
88 [l w3 cpemeif kanmycTw (kanycra, kaprodens, 250 300 41 86 157 113 135.6
MOPKOBE, YK PEMY., TOM.NACTa, Macio pact., Gynson)
Hroro 740 840 30,76 29,76 115,1 716,08 835,28
Ne Tex. Ofien (nbror) Bec,r IIumessie BewecTea Auepr. Hennocrs, Kxan
Kaprer HETBEpT 7-11 ner | 12-18 ner| Beaxn Aupur | ¥Yraesoast | 7-11 ner| 12-18 aer
- Fony6usbr nenupbie (kamycra, Msco, PHC, JIYK pemnd., 200 250 172 212 613 4452 5278
MOPKOBbB, TOM.II4CTA, MACIIO pacT.)
Xned 60 60 3.6 0,66 224 112,2 1122
376 |Yaii c caxapom (uaii 3asapka, Boja, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Konaurepckoe n3genne 30 30 0,2 1,1 10,1 79,2 79,2
P Cyn sepmuurenesslii ¢ Kypuueii (kypuua, 250 300 41 8.6 184 104.3 1252
MAKAPOHE!, MOPKOB, JIVK, MAC/I0 PAcT., COJIb)
Hroro 745 815 29,1 31,56 126,2 780,18 883,68
Ne Tex. Oden (nbror) Bec, r IMuueBrie BewecTea Juepr. Hennocrs,Kkan
Kapte! nATHHIA 7-11aer | 12-18 ner| Beaxn Kupet | Vrnesonw: | 7-11 mer| 12-18 ner
MaKapoHEI C TEPTBIM CLIPOM H C/LMACIOM
204 (MakapoHsL, Macso e, chip) 180/20/5 | 200/20/5 12,2 13,5 492 359 394
Bunerper osowmnoii (kaprodens, cexna, MOPKOBB,
67  [nyK pemuarklii, OTypLEl KOHE., OTYPLBI CB., MACITO 60 100 1,27 10 11,3 72,6 121
pacr.)
Xneb 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
376 |Yaii c caxapom (vai 3asapka, Boaa, caxap) 200 200 4 0 14 39,28 39,28
Konaurepckoe nznenune 30 30 2,25 5.19 8.8 1356 135,6
Boput 13 ¢B. Kanycrs (6ynboH, ceekia,
Kanycra, kaprodyens, MOPKOBb, JIyK penuyar., 250 300 45 2,7 10,1 104 124,8
82|TOM.nacTa, Maco pacr., cons)
Hroro 805 915 27,88 32,05 115,8 822,68 926,88




IIpumepHoe necsiTUAHEBHOE MEHIO 00€10B

Ne Tex. Oden Bec,r InueBsIe BemecTBa Juepr. lennoers, Kran
Ka
pret NoHeIeAbHHK 7-11 ner 11-18 net benkn HKupnr Yraesoast | 7-11 s1et | 12-18 ner
2y [FLTOBM3 umMusl {XypRIA, KpymA pHCORSR, JYX 200 250 18,5 19,1 56 3844 468
perny., MOPKORb, TOM.[TACTA, MACIO PACT.)
np  |Orypeu konc/ceemsnii 60 100 0,8 0,1 2,5 8.4 14
Xned 60 60 2,6 0,66 22.4 1122 112,2
349 Komnot u3 cyxopyxros (cyxo]pysTsl, Boaa, 200 200 1,04 0 30.9 107,44 107,44
caxap, MM KHCAoTa)
Hroro 22,94 19,86 111,8 612,44 701,64
Cyn Beakn Kupsi Yranesoast KKAJ KKAJ
i Cyn ropoxossrit (Gym_.(m, ropox, kaprodens, 250 100 43 83 211 160.8 193
MOPKOEB, YK PENUaThIif, MACIO PACT., COMB)
Hroro oben 770 910 27,24 28,16 132,9 773,24 §94,64
Ne Tex. Ofen Bec,r Inuweesie BewecTBa Auepr. Hennocrs,Kxan
fops BTOPHHE 7-11 ner 11-18 ner benkn Kupni Vranesoawl | 7-11 net | 12-18 ner
T, | R BRI OO A Ci (kpyma | 5005 180/5 5.4 4,1 463 203,9 234,7
rpedHeRad, MACI0 CIHE. )
Cyasiw kypunsiil u3 puae Kypuusl
np  |(hune kypHUBL, TVK PENL., MOPKOBE, MOJIOKO, 90 100 12,6 13,5 8.7 151.9 168,8
MYK&, TOM.TIACTA, Caxap, COME)
Canat nocrubiii (kanycra keani, kaprodens, 60 100 14 6.3 5.8 35.8 59.6
45|nyK peny., 3eeHb, MacI0 PacT.)
Xned 60 60 3,66 0,66 22,4 12,2 112,2
yqg [[COMnoT B3 cyxodpyicros (eyrodpyxrs, Box, 200 200 1,04 0 30,9 107,44 107,44
caxap, THM. KHCIOTA)
Hroro 24,1 24,56 114,1 611,24 682,74
Cyn Benku Hupst Yraesoast KKAJ KKAJ
g7 |Cyn puibnniii (pwifa MuHTRH, KapTodens, 250 300 32 35 19.9 118 1342
MOPKOBB, JTYK PENt., MACAO PACT., BOXA)
Hroro oben 815 945 27,3 28,06 134 723,04 816,94
Ne Tex. Oden Bec, r Ilumessle BemwecTea Dnepr. Uennocts, Kran
KapTbi
e cpena 7-11 ner 11-18 et Benkn Knpwr ¥raesoaw: | 7-1151eT | 12-18 ster
Tedrenn Jomawnne B cMETAHHOM COYyCe
(cBHHMHA, BONA, KPYNA PHCOBAA, NYK peny., aiiuo, 100 120 15,6 12,5 30,5 2563 307.6
278, 331)macno pacr., Myka, coyc)
Kany 3
NIFCTR TyMIEnaN (KRIyOul, YK IO, 150 200 42 12,47 21,1 1373 177,7
209 [MopKOBb, MACJIO PACT., TOM.NACTA)
Xned 60 60 3,66 0,66 224 1122 112,2
349 Komnor u3 cyxodpykros (cyxodpyirsl, soga, 200 200 1,04 0 30,9 107.44 107.44
caxap, JIM. KHC/IO0Ta)
Hroro 24,5 25,63 104,9 613,24 704,94
Cyn Benkn JKnpot Yraesoast KKAJL KKAJL
Pacconsuuk Jenuurpanckuii ua macuom
gg |Oyawone (OynboH, kpyna nepnosas, kaprodens, 250 300 2.52 6.14 19.9 118.8 1425
MOPKOBB, YK pCl'[‘J., OI"}"IJI.U:I CONEHEIE, MACTO
pacT., conb}
Hroro oben 710 810 27,02 31,77 124,8 732,04 847,44




— Oiien Bec, r IMnmessble Bemecrsa Iuepr. Mennocts, Kkan
Kaprel HqeTBepr 7-11 ner 11-18 ner Beakn Kupwt Yraesoaw | 7-11 et | 12-18 jmer
128 IMope Kaprodensnoe (kaprodens, MOJIOKO, 150 180 3,78 87 30 169.5 2034
MACJIO CIHB.)
Kotnera prifnas (Munrai, Tyk pemd., afina,
xnel MUeHHtH ., Cyxapu ITAHHP., BOJA, COMB, o0 100 12,35 4,1 20 123 136,63
234|Macno pacr.)
Coyc cvetannbiii ¢ TomaTom (cmerana, 30 10 0.9 8.85 228 91,74 01,74
331|TOM.TACTA, MYKa, BOAA)
52 |CaniaT 3 CBEKAbI (CBEKNA, MACIo pacT.) 60 100 0,86 3,05 0.3 452 75,3
Xneb 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
349 [Nomnor us cyxopyxtos (cyxoppyirs, soxa, 200 200 1,04 0 30,9 107,44 107,44
caxap, JIMM.KHcoTa)
Hroro 22,59 25,36 105,88 649,08 726,71
Cyn benku Knpet Yraesoans: KKAJ KKAJI
Bopui u3 cB. kanyerst (GysoH, CBEKIA,
Kanycra, Kaproes, MOPKOB, JIyK pemyar., 250 300 4,5 2,7 10,1 104 1248
82|tom.macra, Macio PacT., cons)
Hroro ofen 810 940 27,09 28,06 115,98 753,08 851,51
Ne Tex, Ofen Bec, r Inmessie BewecTea Inepr. Hennocrs, Kkan
Kapte NATHHUA 7-11 jer 11-18 siet Benkn Kupet | Yraesonwt | 7-11qet | 12-18 ster
S0z Makaponsl oTapuLIe co canB.Macaom 150/5 180/5 7.5 6.4 30,5 1685 202,1
(MaKapOHHBIE H301., MAC/IO CITHB., COTB)
268331 | DITOUKH € COYCOM CMETANNBIM ¢ TOMATOM 90//30 100/30 10,4 16,2 12,3 241 267.8
((apws xypuubiit, x1e6 nu., Macno, coyc)
np_ |Orypeu cesmuii/kone 60 100 0,8 0,1 2,5 8.4 14
Xaeb 60 60 3,66 0,66 22,4 1122 112,2
349 [MoMnOT U3 cyxodpyxron (cyxoppyxs, Boxa, 200 200 1,04 0 30,9 107,44 107,44
CAXAP, THM. KHCAOTA)
Hroro 23,4 23,36 98.6 637,54 703,54
Cyn Beykn Kupu Yraesoas KKAJI KKAJI
np Cyn Bepmuwenessiii ¢ Kypuueii (kypuua, 250 300 41 8.6 184 1043 1252
MaKapoHbl, MOPKOEB, JIVK, MACJIO PACT., CONE)
Hroro ofen 845 975 27,5 31,96 117 741,84 828,74
Ne Tex. Oien Bec,r Iuwesrie BewecTra Duepr. Uennocrs,Kian
Kaprei
NOHEIENBHHE 7-11 met 12-18 ner Beaxn HKupe ¥raesoow 7-11 ner 12-18 ner
Pue npunymennsiii co cims.macaom 150/5 180/5 83 6.4 33 182,7 2192
171)(Kpyna pHcoBas, Macao cius.)
268331 Butoukn ¢ coycom eMeTanuem ¢ Tomarom 00/130 100/30 10,4 162 123 241 267.8
((apuw kypuHBii, xneb mu, macio, coyc)
Orypeu Koxe/cBexuii 60 100 0.8 0,1 2.5 84 14
Xneb 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
39 Komnor n3 cyxodpyxros (cyxohpykTsl, Bona, 200 200 1,04 0 30,9 107,44 107.44
caxap, JIMM.KHCIOTa)
Hroro 24,2 23,36 101,1 651,74 720,64
Cyn beaku Anpr Yraesoans KKAJT KKAI
L1 u3 cBesxeii kKanycrsi (xamycra, kaprodens,
88 |MOPKOBB, JIyK Pery,, TOM.[ACTa, MACTO pacr., 250 300 4.1 8.6 15,7 113 1356
OynsoH)
Hroro ofen 845 975 28,3 31,96 116,8 764,74 856,24
Ne Tex. Ofen Bec,r lnmesre sewecTan Duepr. Lennocrs,Kian
KapTi! BTOpHUK 7-11 ner 11-18 ster Beaxn Hnprt Vrmenogm 7-11 ner 12-18 e
Tpeus oreapuas co cawpmacion  (kpyma| 18075 54 41 463 203,9 234,7
171|rpeuHesas, Macio ciue.)
Kotnera kypunas (xypuua, xne6 MIIEHHYHBLH,
293 DKHp-CBIPELL, YK pery., cyxapH nanup., aiua, 90 100 13,7 14,4 12,9 186 212,6
BOMA, COJb, MACITO PacT.)
52 |Canat u3 cBexunl (cBeksa, Maciio pacr.) 60 100 0,86 3,05 0,3 452 75,3
Xned 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 1122
349 [MoMnoT w3 cyxodpykros (cyxodpyxre, soza, 200 200 1,04 0 309 107,44 107,44
Caxap, M. KHCJoTa)
Hroro 24,66 22,21 112,8 654,74 742,24
Cyn Benku Kupni ¥raesoner | KKAJ KKAJ
Paccoasnuk Jlennnrpagcknii na msacaonm
5 Oyasone (Gynson, kpyna nepoBas, kaprodens, 250 300 2,52 6,14 19.9 1188 142.5
MOPKOBE, JIYK PENY., OrYpLbI COIEHEIE, MACTO
Pact., Cone)
Hroro ofen 815 945 27,18 28,35 132,7 773,54 884,74




Ne Tex. Ofen Bec,r IMnmessie BemecTsa Inepr. Uennocrs, Kkan
Kaptet cpeaa 7-11 ner 11-18 net Benkn Hnpe ¥raesoam 7-11 et 12-18 net
Pary w3 kypnuer (kypuua, macno pacr,,
283 |kapTodhent, JyK pemiL, MOPKOBE, TOM.TIACTa, 200 250 18 19,3 50,4 364 455
Macno pact.)
Canar nocrusiii (kanycra ksaii., kaprodens, 60 100 14 33 5.8 358 59.6
45| nyKk pen., 3eMeHb, Macno pacr.)
Xneb 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
349 |MommoT u3 cyxoppykros (cyxodpyirsi, pona, 200 200 1,04 0 30,9 107,44 107,44
CAaXap, THM.KHCAoTa)
Hroro 24,1 23,26 109,5 619,44 734,24
Cyn Benkn Kuprr ¥Yraesojunt KKAJI KKAJL
-~ Cyn ropoxoseiii (6yas0H, ropox, KapTodiens, 250 300 43 83 211 1608 193
MOpKOBb, JIyK PenuaTslii, MacIo pact., cons)
Hroro oben 770 910 28,4 31,56 130,6 780,24 927,24
Ne Tex. Oden Bec, T [Inmesbie BemwecTsa Suepr. Mennocts, Kran
KapTbi HeTBepr 7-11 ner 11-18 ner Beakn Kups ¥raesoaw | 7-11 et | 12-18 jer
5 FonyGues niennBele (kamycta, MAco, PHC, NyK 200 250 182 212 613 4452 527.8
PeIy., MOPKOBb, TOM.TIACTA, MAC/O Pact. )
Xned 60 60 3,66 0,66 224 112,2 112,2
34 |Komnor us cyxodpysros (cyxoppyxrst, sora, 200 200 1,04 0 30,9 107,44 107,44
caxap, JIMM. KHCI0TA)
Hroro 22,9 21,86 114,6 664,84 747,44
Cyn Beaxn Kupsr Yraesoas KKAJ KKAJL
np Cyn sepmuwienieBbiii ¢ Kypuueii (Kypuua, 250 300 41 8.6 18.4 1043 1252
MAKAPOHEL, MOPKOBE, JIYK, MACIO PACT., COJb)
Hroro odea 710 810 27 30,46 133 769,14 872,64
N2 Tex. Oden Bec, r Huumessie BemecTsa Inepr. Hennoers,Krkan
Kaptbi NATHALA 7-11 ner 11-18 Jsier Benkn HKupsi Yraesonw | 7-11 siet | 12-18 jer
207 [Maxapont orsapuie co caup.maciom 150/5 180/5 5,35 54 30,5 1685 202,1
(MakapoHHBIE H3IL., MAC/IO CAME., COME)
Kotaera kypunas ¢ nopausoii(kypuua, xned
295 |NUEHHYHBIH, HUP-CBIPELL, IYK PEITY., CYXapn 90 100 12,5 10,8 10,4 168 178,7
naxup., fiiua, Boaa, Comb, MAacno pacr., nognMea)
Bunerper osomuoii (kaprodens, creia,
67  |MODKOBB, JIYK penyarslii, OrYpLEBI KOHC., OTypIBl 60 100 1,27 10,1 11,3 72,6 121
CB., MACTIO pacT.)
Xneb 60 60 3,66 0,66 22,4 112,2 112,2
349 [[Komnor u3 cyxodpyxros (cyxodpyxrs, sona, 200 200 1,04 0 30,9 107,44 107,44
caxap, 1HM.KHCIOTa)
Hroro 23,82 26,96 105,5 628,74 721,44
Cyn Beakn Kupsi Yraesoas KKAJI KKAJT
Boput u3 ¢B. kanycrbt  (GynsoH, CBEKNA,
KamnycTa, KapTo(ens, MOPKOBb, YK Penuar,, 250 300 4,5 23 10,1 104 124,8
82|TOM.MACTA, MACJIO PACT., CONb)
Wroro ofien 815 845 28,32 29,66 115,6 732,74 846,24




